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Il. Postepowanie w przypadku wystapienia zagrozen

wywotanych dziataniem cziowieka.

1. Pozar.

Poiar, nie—kontrolowany proces spalania

zachodzgcy poza miejscem do tego celu
przeznaczonym, przynoszacy straty materialne.

A. Skutki zagrozenia.

Pozar moze spowodowac ogromne straty materialne
i powszechne zagrozenie dla zycia.
Pozar moze wywotac nastepstwa wtérne, np. wybuchy zbiornikéw
paliw, powstawanie trujgcych par i gazéw, zawalenia sie
budynkoéw.

Pamietaj!
Ogien rozprzestrzenia sie szybko!
W ciggu § minut caly dom moze stana¢ w ptomieniach!
Wysoka temperatura i dym sq jednakowo niebezpieczne jak
pfomienie!
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Bezpieczenstwo pozarowe w domu:

—~w miare mozliwosci wyposaz swéj dom w podstawowe
urzgdzenia zabezpieczajace tj:

e autonomiczne czujki dymu (posiadajace zasilanie bateryjne),

« detektory gazu ziemnego — instalowane w pomieszczeniach
kuchennych,

« detektory tlenku wegla — instalowane w fazienkach z piecem
kapielowym,

« gasnice proszkowe (ABC). Umieszczaj je w miejscach tatwo
dostepnych i znanych wszystkim domownikom! Pamigtaj, aby
zabezpieczy¢ je przed dostepem dzieci i uszkodzeniem
mechanicznym,

~ nie zabijaj okien gwozdziami, nie montuj statych krat w oknach,

~ nie ustawiaj na klatkach schodowych jakichkolwiek przedmiotow
utrudniajgcych ewakuacje, nie zamykaj drzwi ewakuacyjnych
w spos6b uniemozliwiajacy ich natychmiastowe uzycie,

— nie ogra niczaj dostepu do:

e urzgdzen przeciwpozarowych takich jak: hydranty, zawory
hydrantowe, suche piony,

e wyj$¢ ewakuacyjnych,

« wytacznikow i tablic rozdzielczych pradu elektrycznego,
gtéwnych zawordéw gazu,

~sprawdz poprawnos¢ dziatania instalacji elektrycznej oraz
domowych urzadzen elektrycznych, nie dokonuj samodzielnie
ich napraw,

- nie przecigzaj sieci elektrycznej. Nie wigczaj zbyt duzej ilosci
odbiornikow do jednego gniazdka. Aby unikngC iskrzenia
i krotkich  spie¢  uzywaj rozgateznikobw  zaopatrzonych
w bezpieczniki,

—nie uzywaj benzyny, ropy, nafty itp. wewnatrz budynkow -
przechowuj je w dobrze wentylowanych pomieszczeniach,
w odpowiednich pojemnikach,

— nigdy nie pal w poblizu paliw ptynnych,

— nie uzy waj otwartego ognia w poblizu materiatow tatwopalnych,

- regularnie sprawdzaj domowe zrodia ogrzewania, natychmiast
usuwaj wszelkie nieprawidtowosci, regularnie kontroluj przewody
kominowe, paleniska, piece, w razie potrzeby wezwij kominiarza,
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— zachow aj ostrozno$¢ uzywajac zastepczych zrodet ogrzewania
takich jak przenosne grzejniki elektryczne i gazowe, piecyki
naftowe, kominki itp. Grzejniki nie mogg by¢ umieszczone blizej
niz 15 cm od materiatéw palnych.

Pamietaj!
-

Poznaj sam i zapoznaj rodzine z potozeniem oraz
sposobem wyfaczania gtownych wyfgcznikow energil
elektrycznej, bezpiecznikow elektrycznych, zaworow

instalacji gazowey.

C. Ratowanie.

Co robi¢ w czasie pozaru?

— prébuj gasi¢ pozar w zarodku uzywajac wody, gasnic, kocow
gasniczych,

— nie prébuj gasi¢ ognia, ktérego nie jeste$ w stanie opanowac!
Opuszczajgc mieszkanie zabierz ze sobg wszystkich
domownikéw i najwazniejsze dokumenty, postaraj sie wytgczyé
doptyw gazu i energii, nie otwieraj okien! Drzwi zamknij tylko na
klamke. Powiadom osoby przebywajace w strefie zagrozenia
oraz wezwij straz pozarna,

— nigdy nie gas urzadzen elektrycznych wodg,

—palgcy sie ttuszcz lub ogienn powstaty w kuchni gas sodg
oczyszczong lub solg kuchenng. Jesli ogien powstat w naczyniu
(np. garnku, patelni itp.) uga$ go przykrywajgc naczynie
pokrywka,

— gdy zapalito sie¢ twoje ubranie nie biegnij, spowoduje to tylko
zwiekszenie ptomienia! Potéz sie na ziemi i obracaj do chwili
zduszenia ognia,

—uwaga! Nie dopusc¢ do odcigcia przez pozar drogi wyjscia
Z mieszkania,
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- w przypadku odcigcia drogi wyjscia z mieszkania udaj si¢ do
pomieszczenia najdalej usytuowanego  od pozaru,
posiadajgcego okno lub balkon, zabierz ze sobg, jesli to
mozliwe, mokry koc. Zamknij za sobg drzwi do innych
pomieszczen na klamke. Wzywaj pomoc przez okno Ilub
z balkonu wymachujgc jasng tkaning. W przypadku silnego
wzrostu temperatury i zadymienia pot6z sie na balkonie lub pod
oknem i szczelnie okryj sie¢ kocem (lub innym okryciem),

— 8pij przy drzwiach zamknietych. Gdy obudzi cie sygnat pozaru
(np. dzwiek wykrywacza dymow), swad dymu i inne objawy,
zbadaj drzwi zanim je otworzysz:

e jezeli drzwi sg zimne wyjdz natychmiast w gotowosci do
czotgania sie,
* dym i gorgce powietrze unoszg sie do gory wiec czystsze
i chiodniejsze powietrze jest na dole! Przemieszczaj si¢
wiec przy podiodze,
* zakryj usta i nos gesta, zmoczong w wodzie tkaning,
* okryj sie, w miare mozliwoséci, czyms trudno zapalnym,
* poruszaj si¢ wzdtuz Scian, by nie straci¢ orientacji co do
kierunku ruchu,
» jezeli drzwi sg gorgce uciekaj przez okno,
e jezeli nie mozesz uciec wzywaj pomoc przez okno
wymachujgc jasng tkaning (np. biatym przescieradtem).

Niezaleznie od powyzszych wskazan, po przybyciu strazy
bezwzglednie podporzadkuj sie poleceniom kierownika akcji
ratowniczo-gasniczej!
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Po pozarze:

- nie wchodz do zniszczonego przez ogien budynku zanim
wtasciwe stuzby nie stwierdza, ze jest bezpieczny,

- nie wigczaj instalacji elektrycznej w budynku (pomieszczeniu)
po pozarze (nie podigczaj zadnych urzgdzen elektrycznych)
przed sprawdzeniem instalacji przez elektryka,

- jesli zostat wylgczony gtowny zawér gazu, odcinajgcy doptyw
gazu z sieci zasilajgcej do budynku, przed ponownym go
wigczeniem wezwij upowaznionego pracownika technicznego
administracji obiektu lub stuzbe gazowniczg,

- zachowaj czujno$¢ i uwage, gdyz elementy konstrukcyjne
budynku po pozarze mogq by¢ ostabione i mogg wymagac
naprawy,

— przed wyrzuceniem zniszczonych przedmiotow wezwij agenta
ubezpieczeniowego. Jesli jestes dzierzawcg Ilub lokatorem
wezwij wiasciciela,

—wyrzué¢ produkty Zzywnosciowe, napoje i lekarstwa, ktére byly
narazone na dziatanie wysokiej temperatury, dymu i ptomieni.
Dotyczy to rowniez zawartosci lodowki i zamrazarki. Pamigtaj,
nie wolno ponownie zamraza¢ rozmrozonej Zywnosci,

- jezeli sejf Ilub metalowa, masywna skrzynia ulegty
oddziatywaniu pozaru nie prébuj ich otwierac jeszcze przez kilka
godzin po pozarze, poniewaz nagrzane powietrze z wnetrza
skrzyni w potgczeniu z powietrzem 2z zewngtrz moze
spowodowac zapalenie si¢ zawartosci,

- jezeli inspektor budowlany stwierdzi, ze budynek po pozarze
jest niebezpieczny nalezy go opuscic,

e powiadom policje i straz miejskg o koniecznosci opuszczenia
domu, popro$ aby wzieta twdj dom i pozostawione mienie pod
opieke,

e zabierz ze sobg dowod tozsamosci i inne wazne dokumenty,
niezbedne i cenne przedmioty (okulary, lekarstwa, polisy
ubezpieczeniowe, pienigdze, bizuterig).
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