URLALD GVIINY
il Krétka 1, 05-326 POSWIETNE
wO| MazowiecKi#

sl (1?9} 700.G4.21

2. Porazenie pradem elektrycznym.

Prqd elektryczny, uporzadkowany  przeplyw

fadunkow elektrycznych w srodowisku lub wzdluz
obwodu elektrycznego.

A. Skutki zagrozenia.

Porazenie pradem elektrycznym jest bardzo niebezpieczne.
Kontakt ze zrodtem pradu moze spowodowac utrate przytomnosci,
oparzenie skory, zatrzymanie pracy serca, a nawet $mierc.
Krotkotrwata ekspozycja na prad elektryczny, ktérego napiecie nie
przekracza 1 kV nie stwarza zagrozenia dla zycia. Dtuzszy kontakt
moze by¢ przyczyng zgonu. Dlatego bardzo wazne jest,

w przypadku porazenia pragdem elektrycznym, natychmiastowe
uwolnienie porazonego spod jego dziatania.

Pamietaj, ze szansa ratunku poszkodowanego jest proporcjonalna
do czasu narazenia - wraz ze wzrostem czasu ekspozycji
prawdopodobienstwo przezycia maleje.

B. Zapobieganie.

Wszelkie dzialania wykonuj zachowujac daleko
posinietg ostroznosc!
Nie dotykaj bezposrednio porazonego!

C. Ratowanie.

Uwolnij porazonego spod dziatania pradu elektrycznego poprzez
wytaczenie pradu lub wyizolowanie.
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Wytaczenie pradu elektrycznego:
— wylgcz napiecie wtasciwego obwodu elektrycznego,
— wyjmij b ezpieczniki z obwodu zasilania,
~ przetnij lub zerwij przewody od strony zasilania odpowiednimi
narzedziami.

Wyizolowanie:

—odsun przewody elektryczne za pomocg przedmiotu
nieprzewodzacego prad elektryczny,

—odciggnij porazonego od urzadzenia pod napieciem
odpowiednimi narzedziami lub dostepnymi przedmiotami
z suchego drewna albo z tworzywa sztucznego,

— zabezpiecz porazonego przed upadkiem gdyz wylaczenie
napiecia moze spowodowac taki upadek,

— poszko dowanego umies¢ w miejscu bezpiecznym,

— zrédto zagrozenia usun poprzez:

e wylgczenie zasilania,
e odgrodzenie niebezpiecznego miejsca do momentu
usuniecia zagrozenia.

. i —

Czynnosci ratujace (gdy poszkodowany znajduje
sie w bezpiecznym miejscu):
—sprawd Z tetno i oddech (w razie braku przystap do czynnoSci
reanimacyjnych),
—przy zachowaniu oddechu poszkodowanego stosuj utozenie
boczne,

— wstrzgs i rany oparzeniowe traktuj zgodnie z obowigzujgcymi
zasadami.

Pamietaj

Osoba porazana jest rownie niebezpieczna jak zrodfo pradu!
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